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TEST Badania Poziomu motywacji

Test dotyczacy realizacji planéw i zamierzen zwiazanych z przyszioscig zawodowa

Instrukcja

Test ustala poziom motywacji do realizacji planéw i zamierzeri zawigzanych z przyszfo$cig zawodows.
Ludzie réznig sie miedzy sobg poziomem zaangazowania w planowanie i realizacje swoich celow
zwigzanych ze $ciezkg zawodowq. Przeczytaj stwierdzenia i pokre$l wybrang z po$réd czterech
mozliwosci odpowiedzi. Pamietaj , ze nie ma dobrych i ztych odpowiedzi. Nie zastanawiaj sie zbyt
dfugo nad odpowiedzig. Odpowiadaj zgodnie z prawda.

1. Rozwazam rézne pomysty zwigzane z mojg dalszg karierg zawodowa:
a) bardzo czesto
b) czesto
c) rzadko
d) nigdy

2. Chetnie poswiecam czas na osiggniecie swojego celu zawodowego:
a) bardzo czesto

b) czesto

c¢) rzadko

d) nigdy

3. Z zaangazowaniem mysle o karierze i planach zawodowych:
a) bardzo czesto

b) czesto

c) rzadko

d) nigdy

4. Wykorzystuje kazdg okazje do zdobycia doswiadczenia zawodowego, ktére moze mi sie przydac
w przysztosci:

a) bardzo czesto

b) czesto

c¢) rzadko

d) nigdy

5. Daze do pozyskania wielu kontaktéw i informac;ji, przydatnych do realizacji mojej kariery
zawodowej:

a) bardzo czesto

b) czesto

c¢) rzadko

d) nigdy
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6. Z myslg o przysztej pracy staram sie aktualizowa¢ swoja wiedze i informacje dotyczgce
wykonywania wybranego zawodu:

a) bardzo czesto

b) czesto

c¢) rzadko

d) nigdy

7. Uwazam, ze sukces zawodowy zalezy od mojego zaangazowania:
a) w bardzo duzym stopniu

b) w duzym stopniu

¢) w niewielkim stopniu

d) nie zalezy

8. Podejmuje rézne dziatania i kroki, aby osiggna¢ cele zawodowe:
a) bardzo czesto

b) czesto

c¢) rzadko

d) nigdy

9. Dla mnie realizowanie wtasnego Projektu Kariery to dziatanie:
a) bardzo czeste

b) czeste
c¢) rzadkie
d) nigdy
czytelny podpis
Wypetnia Specjalista ds. rekrutacji i szkolen
Wynik testu

llo$¢é punktéw (0-3)
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podpis Specjalisty ds. rekrutacji i szkolen




